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Seit 2006 sind wir ein Baby-friendly Hospital 

nach den internationalen Kriterien von WHO 

und UNICEF. 

 

Baby-friendly Hospitals (BFH) haben sich zum 

Ziel gesetzt, Familien bei einem guten Start ins 

Leben optimal zu unterstützen. Das bedeutet: 

Wir orientieren uns an den internationalen 

Kriterien zur Förderung  der Mutter-Kind-

Bindung und des Stillens.  Auch jene Mütter, 

die nicht stillen wollen oder können und deren 

Babys, werden in BFHs entlang des 10-

Schritte- Programms von WHO und UNICEF 

optimal begleitet. Wir setzen uns für eine 

mütterfreundliche Geburtshilfe ein und halten 

der Kodex zur Vermarktung von 

Muttermilchersatzprodukten ein.   

 

 

 

Eltern-
Informationsabend 

Babyfriendly Hospital 

 
10 SCHRITTE ZUM ERFOLGREICHEN  STILLEN 

 

1.  Wir verfügen über verbindliche, schriftliche 
Stillrichtlinien  

2. Alle unsere MitarbeiterInnen sind so geschult,  
dass sie die Stillrichtlinien umsetzen können 

3.  Wir informieren alle schwangeren Frauen, die 
durch unsere Einrichtung betreut werden, über  die 
Bedeutung und Praxis des Stillens  

4.  Wir ermöglichen Ihnen Hautkontakt mit  Ihrem 
Kind von der Geburt bis zum ersten Stillen – auch 
bei geplanten Kaiserschnitten  

5.  Wir zeigen Ihnen das richtige Anlegen und sorgen 
für die Aufrechterhaltung der Milchbildung,  falls 
Sie von Ihrem Kind getrennt sind 

6.  Wir geben Ihrem Kind nur Muttermilch und nicht 
routinemäßig künstliche Nahrung, außer bei 
medizinischer Notwendigkeit 

7.  Falls Sie dies wünschen, dürfen Sie mit Ihrem Kind 
rund um die Uhr in einem Zimmer zusammen sein  

8.  Wir werden Sie zum Stillen nach Bedarf ermuntern 
9.  Wir geben gestillten Kindern nicht routinemäßig 

einen künstlichen Sauger  
10.  Wir werden Sie auf das Nachbetreuungsangebot 

einer  Stillgruppe und Stillambulanz hinweisen  

 
 
    

 
 
    



 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 

WIR FREUEN UNS, SIE UND IHR BABY BEI UNS WILLKOMMEN ZU HEISSEN ! 

 

Kompetente Betreuung rund um 
Schwangerschaft und Geburt 
 FAMILIEN ORIENTIERTE GEBURTSHILFE,  NEON ATOLOGIE ,   

 FACH ARZTSTAND ARD  

SEHR GEEHRTE WERDENDE ELTERN! 

Sie erwarten ein Baby und haben sicher einige Fragen rund um die Geburt 

Ihres Kindes. Aus diesem Grund veranstalten wir im Bezirkskrankenhaus 

Lienz einmal im Monat  einen 

 

Elterninformationsabend 
Besondere Vorbereitungen auf einen besonderen Tag 

PRÄSENTATION 

Wir möchten Ihnen unsere 

Geburtshilfe und unsere 

besonderen Angebote rund um das 

Thema Geburt und Wochenbett 

näher vorstellen. Die häufigsten 

Fragen rund um Ihren Aufenthalt 

werden in Form einer Präsentation 

beantwortet. 

OFFENE 

DISKUSSIONSRUNDE 

Gerne beantworten wir Ihre 

individuellen Fragen. Im Anschluss 

daran ist eine Besichtigung der 

Geburtenstation möglich.  

Sollten Sie ein persönliches 

Gespräch wünschen, werden wir 

dies vereinbaren. 

TERMINE      

13.01.2020 03.02.2020 02.03.2020  

06.04.2020 04.05.2020 08.06.2020 

06.07.2020 03.08.2020 07.09.2020  

05.10.2020 02.11.2020 07.12.2020 

 

PROFESSIONELLE 

SCHWANGERENFOTOGRAFIE 

Auf Wunsch möchten wir  Sie zudem auch mit 
einem speziellen Angebot begrüßen. Unsere 
Babyfotografin von Baby Smile fotografiert 
kostenlos die werdenden Eltern und natürlich 
auch gern den wachsenden Babybauch als 
besondere Erinnerung. 
Das Fotoshooting findet ab 19:00 Uhr im Vorfeld 
des Informationsabends im 4. Stock 
Südgebäude des BKH Lienz statt. Innerhalb 
weniger Tage können Sie Ihr persönliches Foto 
als Geschenk unseres Krankenhauses in Ihren 
Händen halten. 
. 

 

ORT 

 BKH Lienz - Süd 

 4. Stock 

 großer Vortragssaal 
 

ZEIT 

 19.00 Uhr 
Fotoshooting 

 19:30 Uhr 
Elterninformations-
abend 

 
INFORMATION 

 Keine Anmeldung  
erforderlich 

 kostenlos 
 

 
 


